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Meeting equestre international equiSSIma®
1er -~ 3 septembre 2023 Lausanne

Un quart de siécle a célébrer dignement !

Lausanne fera la part belle aux différentes disciplines équestres lors de la 25° édition
d’equissima®, qui se déroulera du 1°" au 3 septembre prochain. Concours complet, saut
d’obstacles, dressage et attelage seront au programme comme chaque année. Et pour
célébrer son quart de siécle, equissima® proposera aussi un “Coup de coeur” en mettant
en lumiére I’Association Handynamique, qui travaille avec des personnes en situation de
handicap moteur et mental.

Trois jours durant, du 1°" au 3 septembre prochain, les hauts de Lausanne seront enti€rement
dédiés aux disciplines équestres. Et le concours complet — triathlon des sports équestres —tiendra
a nouveau le haut du pavé avec une premiére journée dediée au dressage, puis le samedi avec
I'épreuve phare du cross-country, pour finir le dimanche avec I'épreuve de saut d’obstacles, vrai
juge de paix de la discipline. Deux catégories d’épreuves internationales seront proposées, un
CCI 2*-L etun CCI 3*-S, les Trophées de Rham, le premier sur un parcours de cross-country plus
long que le second. La plaine de Mauvernay, théatre de cette compétition, permettra a nouveau
au public de se promener a sa guise tout au long des quelque 4 km de parcours de cross-country.

Les cavaliers et cavalieres engagés seront connus plus tard dans la saison, mais les \J
organisateurs attendent environ 60 concurrents en provenance de toute I'Europe. « La tendance

est plutét positive, explique Marc-Henri Clavel, président du Comité d’organisation. Apres la tenue

de la Coupe européenne l'an dernier, les cavaliers internationaux sont rentrés chez eux
enthousiastes. Nous espérons donc bien pouvoir surfer sur ce dynamisme et les accueillir a

nouveau en nombre !»

Des compétitions mais aussi des initiations pour les plus petits

Outre le concours complet, equissima® proposera également une épreuve de dressage libre en
selle d’amazone, costumée, en musique et qui vaut vraiment le détour, les toujours trés
appréciées Six-Barres, Prix SIL-SI-REN SA, le samedi soir en nocturne, ainsi qu’un concours
d’attelage, le Prix EGK-Caisse de Santé, le samedi en fin d’aprés-midi. Sans oublier le village
d’exposants et le sport park equissima® KIDS, qui réjouira les plus petits le samedi et le
dimanche. Enfin, le dimanche, des démonstrations de voltige et de western riding compléteront
le programme. Comme a son habitude, I'entrée a la manifestation est libre.

Du sport pour toutes et tous !

Pour marquer son 25° anniversaire, equissima® a souhaité mettre a I'honneur, sous forme de
“Coup de cceur”, I'Association Handynamique, qui présentera son travail avec des personnes en
situation de handicap moteur et mental. Ce sera aussi I'occasion pour le public de découvrir les
épreuves qui se disputent lors des événements de Special Olympics, fondation nationale
indépendante qui s’occupe de la promotion du sport pour les enfants, les jeunes et les adultes en
situation de handicap mental dans toute la Suisse.

Lausanne, le 27 juin 2023.
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